Trayectoria ALMOM

ALMOM fue creada en 2003 por un grupo de mujeres afectadas de cancer de mama con la idea
de apoyar, asesorar y acompafiar a aquellas mujeres que sufren secuelas fisicas, psicologicas,
sociales y laborales derivadas de esta enfermedad que afecta a 161 leonesas de cada 100.000.

Sélo el afio pasado se diagnosticaron 384 nuevos casos.

Esta Distincién es un reconocimiento a la trayectoria de Aimom que se ha mantenido a la
vanguardia sobre la divulgacion del cancer de mama y las consecuencias y repercusiones
negativas sobre la calidad de vida de las afectadas, intentando concienciar a la sociedad de la
importancia que supone la prevencion y ayudando con el tratamiento adecuado a las damnificadas

a nivel médico, social y terapéutico.

Actualmente Almom cuenta con unas 200 socias. Su dinamismo, su conexion con la sociedad y
su programa de actividades son un ejemplo para otras asociaciones similares. Ademas de
complementar las terapias de la Sanidad Publica, Almom proporciona tratamientos preventivos y

paliativos, terapias para el tratamiento de Linfedema y ayuda e intervencién psicolégica.

El evento que mayor repercusion genera de los muchos que programan a lo largo del afio es la
Carrera de la Mujer Aimom Drasanvi, celebrada precisamente ayer (27 de octubre) que sumo mas
de 7.000 mujeres inscritas (algunas de ellas empresarias del CEL). El dinero recaudado se dona
al Instituto de Investigacién del Cancer de Salamanca, llegando a superar ya los 135.000 €

donados entre las 7 ediciones de la carrera.

El desfile anual de lenceria en El Corte Inglés, la organizacion de conferencias, jornadas de
concienciacion, charlas de profesionales médicos y farmacéuticos, sesiones de fisioterapia y
apoyo psicoldgico son otras de las muchas iniciativas de Aimom que este afio cuenta con una
nueva presidenta, Ana Gutiérrez, relevando a Esther Fernandez después de mas de doce afios al

frente de la asociacion.



